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Пояснительная записка 

 

Летние каникулы – самый продолжительный каникулярный период в году, когда у 

детей становится достаточно свободного времени для реализации своего творческого 

потенциала, совершенствования личностных возможностей, приобщения к ценностям 

культуры, вхождения в систему социальных связей, воплощения собственных планов, 

удовлетворения индивидуальных интересов в личностно значимых сферах деятельности.  

Важно поддерживать на высоком уровне и укреплять наиболее ценностный ресурс 

организма – здоровье, от которого зависят: концентрация внимания, усидчивость на 

уроках, состояние памяти и восприятия. Без этих составляющих не может быть успешной 

учебы, и все они напрямую подчиняются здоровому организму ребенка. Говоря о 

здоровье, мы говорим не только об отсутствии заболеваний, болезненного состояния, 

физического дефекта, но и о состоянии полного социального, физического, 

интеллектуального и эмоционального  благополучия. В воспитательном процессе школы 

все психолого-педагогические технологии, программы, методы должны быть направлены 

на воспитание у школьников культуры здоровья, личностных качеств, способствующих 

его сохранению и укреплению, формирование представления о здоровье как ценности, 

мотивацию на ведение здорового образа жизни. Программа лагеря может и должна 

придерживаться начатой в школе траектории укрепления здоровья и воспитания культуры 

здорового образа жизни.  

Как упоминалось выше, состояние здоровья включает в себя социальное и 

эмоциональное благополучие. Всё это неотделимо от таких понятий как нравственность, 

эмпатия, этика. Научить детей доброму отношению к окружающим, отделять добро от 

зла, протягивать руку помощи тому, кто в ней нуждается, учить сочувствию и 

сопереживанию, формировать бережное отношение к природе, животному миру - 

возможно лишь в окружении таких же ребят, как и ты сам. Задача же взрослых, уже 

прошедших этот путь, быть рядом и в нужный момент направить и поддерживать ребенка.  

 

Цель программы – создание благоприятных условий для формирования и 

укрепления культуры здоровья школьников, а также для самореализации их нравственных 

качеств. 

Во время работы лагеря реализуются следующие задачи: 

● обучающие 

- приобретать новые знания по безопасности жизнедеятельности в условиях городского 

лагеря; 

- овладевать навыками эмпатии и этики; 

- приобретать новые знания в области природопользования и экологии; 

● развивающие (направлены на включение ребенка в полезную деятельность) 

- формирование бережного отношения к природе; 

● воспитательные (создание условий для формирования личности с активной 

гражданской и жизненной позицией, направленной на созидание) 

- совершенствовать экологическую культуру, формировать у обучающихся осознанной 

личной ответственности за состояние окружающей среды; 

- получать опыт организации и самоорганизации; 

● оздоровительные (создание условий для укрепления и сохранения здоровья) 

- проводить спортивные мероприятия; 

- создавать условия для полноценного отдыха, оздоровления детей; 

● профориентационные (создание условий для формирования интереса к социально-

значимым видам деятельности) 

- содействовать формированию краеведческой культуры; 

- развивать интерес в области полезных видов деятельности; 

● досуговые (удовлетворение потребности в игре, развлечении, отдыхе) 



- содействовать в развитии творческих, познавательных, коммуникативных интересов. 

 

Основной состав лагеря – это дети и подростки в возрасте 6,5-16 лет. При 

комплектовании особое внимание уделяется детям из малообеспеченных, неполных семей 

и из семей, имеющих родителей-пенсионеров, а также детям, находящимся в трудной 

жизненной ситуации. 

Деятельность воспитанников во время лагерной смены осуществляется в разновозрастных 

отрядах по 25 человек. 

 

Принципы реализуемой программы 

 

Программа летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей 

«Международный» на базе ГБОУ школы № 202 Фрунзенского района г. Санкт-Петербурга 

осуществляется на основе следующих духовно-нравственных  принципов:  

● нравственного примера педагога – нравственность воспитателя, моральные нормы, 

которыми он руководствуется в своей профессиональной деятельности и жизни, его 

отношение к своему педагогическому труду, к ученикам, коллегам; 

● социально-педагогического партнерства – целесообразные партнерские отношения с 

другими субъектами социализации: семьей, общественными организациями, 

учреждениями дополнительного образования, культуры и спорта; 

● индивидуально-личностного развития – педагогическая поддержка самоопределения 

личности, развития ее способностей, таланта, передача ей системных научных знаний, 

умений, навыков и компетенций, необходимых для успешной социализации; 

● интегративанности программ духовно-нравственного воспитания – интеграция 

духовно-нравственного развития и воспитания в основные виды деятельности 

обучающихся: урочную, внеурочную, внешкольную и общественно полезную; 

● социальной востребованности воспитания – соединение духовно-нравственного 

развития и воспитания с жизнью, реальными социальными проблемами, которые 

необходимо решать на основе морального выбора. 

 

Направление работы по формированию здорового и безопасного образа жизни 

строится  с учётом факторов, оказывающих существенное влияние на состояние здоровья 

детей: 

● неблагоприятные социальные, экономические и экологические условия; 

● факторы риска, имеющие место в образовательных учреждениях, которые приводят к 

дальнейшему ухудшению здоровья детей и подростков от первого к последнему году 

обучения; 

● чувствительность к воздействиям при одновременной к ним инертности по своей 

природе, обусловливающей временной разрыв между воздействием и результатом, 

который может быть значительным, достигая нескольких лет, и тем самым между 

начальным и существенным проявлением неблагополучных популяционных сдвигов в 

здоровье детей и подростков и всего населения страны в целом; 

● активно формируемые в школьном возрасте комплексы знаний, установок, правил 

поведения, привычек; 

● особенности отношения обучающихся младшего школьного возраста к своему 

здоровью, что связано с отсутствием у детей опыта «нездоровья» (за исключением 

детей с серьёзными хроническими заболеваниями) и восприятием ребёнком состояния 

болезни главным образом как ограничения свободы, неспособностью прогнозировать 

последствия своего отношения к здоровью. 

 



Критерии эффективности программы 

 

Для эффективности программы, нужно создать такие условия, чтобы каждый 

участник процесса (взрослые и дети) нашел свое место, с удовольствием относился к 

обязанностям и поручениям, с радостью участвовал в предложенных мероприятиях. Для 

выполнения этих условий разработаны следующие критерии эффективности: 

● постановка реальных целей и планирование результатов программы; 

● заинтересованность педагогов и детей в реализации программы, благоприятный 

психологический климат; 

● удовлетворённость детей и взрослых предложенными формами работы; 

● творческое сотрудничество детей и взрослых. 

 

Прогнозируемые результаты 

Программа летнего школьного оздоровительного лагеря основана на требованиях 

Федерального государственного образовательного стандарта, в котором сформулирована 

основная цель нравственного развития и воспитания личности  школьника и  заключается 

в становлении личностных характеристик ребенка, а именно: 

● умеющий учиться, способный организовать свою деятельность, умеющий 

пользоваться информационными источниками; 

● владеющий опытом мотивированного участия в конкурсах и проектах различного 

уровня; 

● обладающий основами коммуникативной культурой (умеет слушать и слышать 

собеседника, высказывать свое мнение); 

● любознательный, интересующийся, активно познающий мир; 

● владеющий основами умения учиться, способный к организации собственной 

деятельности;  

● любящий свой край и свою Родину; 

● уважающий и принимающий ценности семьи и общества; 

● с развитой экологической культурой; 

● готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей и 

школой;  

● доброжелательный, умеющий слушать и слышать партнера, умеющий высказать свое 

мнение;  

● выполняющий правила здорового и безопасного образа жизни для себя и 

окружающих. 

 

Этапы реализации программы 

 

1. Подготовительный этап 
Первый этап характеризуется тем, что за 2 месяца до открытия пришкольного 

летнего оздоровительного лагеря начинается подготовка к летнему сезону. Деятельностью 

этого этапа является:  

● издание приказа по школе о проведении летней кампании; 

● проведение совещаний при участии директора и заместителя директора по 

воспитательной работе по подготовке школы к летнему сезону; 

● разработка программы деятельности летнего оздоровительного   лагеря с 

дневным пребыванием детей на базе ГБОУ школы № 202 Фрунзенского района г. 

Санкт-Петербурга; 

● подготовка методического материала для работников лагеря; 

● подбор кадров для работы в летнем оздоровительном лагере с дневным 

пребыванием детей на базе ГБОУ школы № 202 Фрунзенского района г.Санкт-

Петербурга; 



● разработка  необходимой документации для деятельности ГОЛ (план-сетка, 

положение, должностные обязанности, инструкции т.п.). 

 

2. Организационный этап смены 
Основной деятельностью этого этапа является: 

● встреча детей, проведение диагностики по выявлению лидерских, 

организаторских и творческих способностей; 

● запуск программы летнего оздоровительного лагеря с дневным 

пребыванием детей на базе ГБОУ школы № 202 Фрунзенского района г. Санкт-

Петербурга; 

● формирование органов самоуправления;  

● знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря; 

● проведение инструктажей. 

 

3. Основной этап смены 
Основной деятельностью третьего этапа является: 

● реализация основной идеи смены; 

● вовлечение детей в различные виды коллективно-творческих дел; 

● работа творческих мастерских. 

 

4. Заключительный этап смены 
 Основной идеей четвертого этапа является: 

● подведение итогов смены; 

● анализ предложений детей, родителей, педагогов, внесенных по итогам 

деятельности летнего оздоровительного лагеря; 

● получение обратной связи о проведенной смене; 

● выработка перспектив деятельности на следующий год. 

 

Условия реализации программы 

Нормативно-правовые условия 
● Закон «Об образовании РФ». 

● Конвенция о правах ребенка, ООН, 1991г. 

● Распоряжение Комитета Фрунзенского района г. Санкт-Петербурга. 

● Устав ГБОУ школы № 202 Фрунзенского района г. Санкт-Петербурга. 

● Положение о лагере дневного пребывания. 

● Правила внутреннего распорядка лагеря дневного пребывания. 

● Инструкции по правила по  безопасности 1 - 5. 

● Инструкции по организации и проведению туристических походов и экскурсий. 

● Должностные инструкции работников. 

● Санитарные правила о прохождении медицинского осмотра. 

● Заявления от родителей. 

● Образовательная программа ГОЛ «Международный». 

Материально-технические условия предусматривают: 

● финансирование за счет Фонда социального страхования, средств местного 

бюджета; 

● спортивный зал; 

● актовый зал; 

● школьная библиотека; 

● столовая; 

● игровая площадка; 

● спортивная площадка; 



● кабинеты; 

● художественные средства, игры настольные и др.; 

● хозяйственный инвентарь; 

● канцелярские принадлежности; 

● компьютер с выходом в Интернет, принтер, ксерокс, мультимедийный проектор. 

 

Кадровые условия 

В соответствии со штатным расписанием в реализации программы участвуют: 

 

Координаторы смены: 

● начальник ГОЛ; 

● заместитель ГОЛ; 

● педагог-организатор; 

● инструктор физической подготовки; 

● педагоги дополнительного образования; 

● медицинский работник. 

 

Кураторы отрядов: 

● воспитатели отрядов (из числа педагогов школы). 

 

Руководители творческих мастерских 

● из числа педагогов; 

● педагоги дополнительного образования. 

 

Психолого-педагогическое сопровождение смены 
Процесс оказания своевременной педагогической и психологической помощи 

нуждающимся в ней детям и система корректирующих воздействий на основе 

отслеживания изменений в процессе развития личности ребенка. 

Компоненты психолого-педагогического сопровождения: 

● консультационный 

● прогностический 

● практический. 

Функции психолого-педагогического сопровождения ребенка в условиях лагеря: 

● воспитательная – восстановление положительных качеств, позволяющих 

ребенку комфортно чувствовать себя в окружающее среде; 

● компенсаторная – формирование у ребенка стремления компенсировать  

имеющиеся недостатки усилением приложения сил в том виде деятельности, 

который он любит и в котором он может добиться успеха, реализовать свои 

возможности, способности в самоутверждении. 

● стимулирующая – направлена на активизацию положительной социально-

полезной, предметно-практической деятельности ребенка; 

● корректирующая – связана с исправлением отрицательных качеств в личности 

и предполагает применение разнообразных методов и методик, направленных на 

корректировку мотивационно-ценностных ориентаций и установок в общении и 

поведении. 

 

Механизм реализации программы 

 

Для реализации программы разработан механизм, который представлен в виде 

модулей: 

 

1. Организационный модуль 



Формы работы: 

● планирование; 

● подготовка материальной базы; 

● подготовка документации; 

● оформление лагеря; 

● распределение обязанностей; 

● подготовка к сдаче приемной комиссии; 

● организация питания в школьном оздоровительном лагере. 

 

2. Физкультурно-оздоровительный модуль 

Формы работы: 

● утренняя зарядка; 

● встречи с медицинским работником; 

● влажная уборка, проветривание; 

● беседы о формировании здорового образа жизни; 

● организация питания воспитанников; 

● спортивные праздники; 

● конкурс рисунков «Мы за здоровый образ жизни»; 

● мероприятия в спортивно-оздоровительных центре «Купчино»; 

● работа спортивной секции; 

● подвижные игры на свежем воздухе; 

● цикл мероприятий по ПДД, правилам пожарной безопасности, правилам 

поведения на водоемах в летний период. 

 

3. Творческий модуль 

Формы работы: 

● коллективно-творческая деятельность; 

● участие в городских и районных мероприятиях; 

● участие в общелагерных мероприятиях; 

● конкурсы; 

● творческие мастерские; 

● квесты; 

● викторины. 

 

4. Патриотический модуль 

Формы работы: 

● цикл виртуальных экскурсий   

● мероприятия, посвященные памятным датам и праздникам. 

 

5. Нравственно-экологический модуль 

Формы работы: 

● экскурсии на природу; 

● экологический КВН; 

● библиотечные часы; 

● викторины, конкурсы экологической направленности; 

● цикл сеансов по экологическому воспитанию. 

6. Профилактическая  

Формы работы: 

● Беседы; 

● инструктажи; 

● просмотр мультфильмов и кинофильмов по тематике; 

● викторины; 



● конкурсы. 

 

Организация кружковой деятельности 

Важным направлением воспитательной работы в лагере является кружковая 

деятельность, объединяющая детей по интересам в подгруппы. Организация кружковой 

деятельности лагеря носит вариативный характер, то есть в период смены работаю 

постоянные кружки, для функционирования которых имеется обеспеченность 

педагогическими кадрами.  

Цель: расширение кругозора, развитие познавательных интересов и творческих 

способностей детей.  

Включает в себя развитие детей средствами совместного творчества, в процессе 

которого идёт закрепление норм поведения и правил этикета, знакомство с новыми 

предметами и явлениями, воспитание бережного отношения к природе, любви к труду. 

Создаются условия для реализации собственных интересов и творческих способностей 

детей в наиболее целесообразном применении.  

 

Организация кружковой деятельности в лагере включает ряд этапов: 

● изучение интересов детей; 

● презентация кружков в начале смены; 

● ознакомление детей с режимом работы кружков; 

● самоопределение детей и запись их в кружки; 

● деятельность ребят в кружках; 

● текущее отражение результатов деятельности детей; 

● подведение итогов работы кружков в конце смены. 

 

Организация социальной активности 

Содержание деятельности детей в лагере определяется общими целями и задачами 

воспитания в условиях летнего отдыха. Труд позволяет ребенку вступать в разнообразные 

отношения с окружающим миром и оставаться при этом самим собой. В процессе 

формирования общетрудовых умений и навыков ребенок определяет свое место в жизни и 

ту систему отношений, в которых будет чувствовать себя значимым и востребованным. 

Цель: подготовка детей к самоопределению и к осознанному выбору профессии, 

формирование трудовых умений и навыков, развитие через трудовую деятельность 

способностей ребенка. 

Задачи: 

1. Освоение социально – трудовых ролей. 

2. Развитие у детей волевых качеств, чувства долга и ответственности. 

3. Воспитание уважения к членам коллектива, бережного отношения к 

результатам труда. 

4. Формирование умений и навыков самообслуживания. 

 

 



Режим дня 

 

мероприятие отряды время 

Сбор детей/ термометрия 1-5 08.30 – 08.45 

Физ. зарядка 1-5 08.45 – 09.00 

Утренняя линейка 1-5 09.00 – 09.20 

Гигиенические процедуры 5-3 отряды 09.20 – 09.25 

1-2 отряды 09.40 – 09-45 

Завтрак 5-3 отряды 09.25 – 09.45 

1-2 отряды 09.45 – 10.05 

Бассейн 5/4 отряды 15.00 – 17.00 

3/2 отряды 11.00 – 13.00 

1отряды 11.00 – 13.00 

Занятия по плану  1-5 10.30 – 12.00 

Гигиенические процедуры 1-2 отряды 12.15 – 12.20 

5-3 отряды 12.30 - 12.40 

Обед 1-2 отряды 12.20 – 12.40 

5-3 отряды 12.40 – 13.00 

Тихий час для детей до 10 лет 5-3 отряды 13.00 – 14.45 

Занятия по плану отряда 1-2 отряды 

Термометрия 1-5 14.45-15.00 

Занятия по плану для отрядов 1-5 15.00-16.20 

Гигиенические процедуры 1-5 16.20-16.40 

Полдник 1-5 16.00-16.30 

Вечерняя линейка 1-5 17.00-17.20 

Игры на свежем воздухе 1-5 17.20-18.00 

 



Тематическое планирование 1 смена 

«НАШ ГОРОД ВЕЧНО МОЛОДОЙ» 
29.05.2023 – 27.06.2023 

№ п/п 

Дата 
День Мероприятие Время 

НЕДЕЛЯ «ПРАЗДНИЧНЫЙ ПЕТЕРБУРГ» 

1 

 

29.05 
понедельник 

День 

открытия 

смены 

«С Днем 

рождения 

Санкт-

Петербург» 
(без бассейна) 

Знакомство  08.45 – 09.20 

Торжественная линейка открытия, посвященная Дню 

рождения Санкт-Петербурга. 

10.05 – 10.35 

Подготовка творческих номеров к вечерней линейке. 

Подготовка макетов исторических зданий и творческих 

заданий по теме. 

10.30 – 12.00 

Обед 12.20 – 13.00 

Дневной сон 

/ подготовка тематических заданий по теме: «День 

рождения Санкт-Петербурга» 

13.00 – 15.30 

Вечерняя линейка: торжественное мероприятие 

презентаций отрядами творческих заданий «День 

рождения Санкт-Петербурга» 

15.30 – 16.00 

Полдник 16.00 – 16.30 

Инструктажи по ПДД (перед выходом в бассейн и 

библиотеку) 

16.30 – 17.00 

Прогулка, спортивные мероприятия по отрядам 17.00 – 18.00 

2 

 

30.05 
вторник 

Под флагом 

добрых дел 

Сбор детей 08.30 – 08.45 

Физ. зарядка 08.45 – 09.00 

Утренняя линейка 09.00 – 09.20 

Завтрак 09.25 – 10.05 

Посещение бассейна, проведение в отрядах мероприятий 

по тематике дня, мероприятия по плану работы с 

библиотекой, ЦФиС, ЦТиО. 

10.05 – 12.00 

Обед 12.20 – 13.00 

Дневной сон 

/ посещение бассейна старшей группой 

13.00 – 15.30 

Полдник 16.00 – 16.30 

Прогулка, спортивные мероприятия по отрядам 17.00 – 18.00 

3 

 

31.05 
среда 

 «МИР – 

ТРУД – 

МЫ» 
(без бассейна) 

Сбор детей 08.30 – 08.45 

Физ. зарядка 08.45 – 09.00 

Утренняя линейка «МИР-ТРУД-МЫ» 09.00 – 09.20  

Завтрак 09.25 – 10.05 

Проведение в отрядах мероприятий по тематике дня, 

мероприятия по плану работы с библиотекой, ЦФиС, 

ЦТиО. 

10.00 – 12.20  

Обед 12.20 – 13.00 

Дневной сон 

/ подготовка тематических заданий по теме дня 

13.00 – 15.00  

Вечерняя линейка 15.30 – 16.00 



Полдник 16.00 – 16.30 

Прогулка, спортивные мероприятия по отрядам 17.00 – 18.00 

4 

 

01.06 

четверг 
 

«День 

защиты 

детей» 

Сбор детей 08.30 – 08.45 

Физ. зарядка 08.45 – 09.00 

Утренняя линейка «День защиты детей» 09.00 – 09.20 

Завтрак 09.25 – 10.05 

Квест «День защиты детей» По 

расписанию 

Конкурс рисунков на асфальте «Спички, пожары, огонь и 

костры, только в рисунках пусть будут они» (пожарная 

безопасность) 

По 

расписанию 

Посещение бассейна, проведение в отрядах мероприятий 

по тематике дня, мероприятия по плану работы с 

библиотекой, ЦФиС. 

10.00 – 12.20  

Обед 12.20 – 13.00 

Дневной сон 

/ посещение бассейна старшей группой 

13.00 – 15.30 

Полдник 16.00 – 16.30 

Прогулка, спортивные мероприятия по отрядам 16.30 – 17.20 

Вечерняя линейка: торжественное мероприятие 

презентаций отрядами творческих заданий по теме «День 

защиты детей» 

17.30 – 18.00  

5 

 

02.06 
пятница 

Петербург 

Петра 

Великого 
(без бассейна) 

Сбор детей 08.30 – 08.45 

Физ. зарядка 08.45 – 09.00 

Утренняя линейка «Петербург Петра Великого» 09.00 – 09.20 

Завтрак 09.25 – 10.05 

Проведение в отрядах мероприятий по тематике дня, 

мероприятия по плану работы с библиотекой, ЦФиС.  

10.00 – 12.20  

Обед 12.20 – 13.00 

Дневной сон 

/ подготовка тематических заданий по теме дня 

13.00 – 15.00  

Полдник 16.00 – 16.30 

Вечерняя линейка: торжественное мероприятие 

презентаций отрядами творческих заданий по теме, 

дискотека 

16.30 – 17.20  

Прогулка, спортивные мероприятия по отрядам  

Игры на свежем воздухе 

17.20 – 18.00 

НЕДЕЛЯ «ТЕАТРАЛЬНЫЙ ПЕТЕРБУРГ» 

6 

 

05.06 
понедельник 

«День 

театра» 

(без бассейна) 

Сбор детей 08.30 – 08.45 

Физ. зарядка 08.45 – 09.00 

Утренняя линейка «День театра»  09.00 – 09.20 

Завтрак 09.25 – 10.05 



Знакомство с театрами Санкт-Петербурга 

(видеопрезентация в актовом зале) 

По 

расписанию 

Проведение в отрядах мероприятий по тематике дня, 

мероприятия по плану работы с библиотекой, ЦФиС.  

10.00 – 12.20  

Обед 12.20 – 13.00 

Дневной сон 

/ подготовка тематических заданий по теме дня 

13.00 – 15.00  

Полдник 16.00 – 16.30 

Вечерняя линейка: торжественное мероприятие 

презентаций отрядами творческих заданий по теме  

16.35 – 17.10  

Прогулка, спортивные мероприятия по отрядам  

Игры на свежем воздухе 

17.20 – 18.00 

7 

 

06.06 
вторник 

 

«День 

русского 

языка» 

Сбор детей 08.30 – 08.45 

Физ. зарядка 08.45 – 09.00 

Утренняя линейка, посвященная Дню русского языка 09.00 – 09.20 

Завтрак 09.25 – 10.05 

Квест «Полёт в страну Лукоморье» 10.00 – 12.20  

Подготовка газет, творческих заданий по теме, посещение 

бассейна 

10.30 – 12.00 

Обед 12.20 – 13.00 

Дневной сон 

/ посещение бассейна старшей группой 

13.00 – 15.30 

Полдник 16.00 – 16.30 

Прогулка, спортивные мероприятия  16.30 – 17.20 

Вечерняя линейка: торжественное мероприятие 

подведение итогов дня  

17.30 – 18.00 

8 

 

07.06 
среда 

«День кино» 

(без бассейна) 

Сбор детей 08.30 – 08.45 

Физ. зарядка 08.45 – 09.00 

Утренняя линейка «День кино» 09.00 – 09.20 

Завтрак 09.25 – 10.05 

Съёмки фильма «Наш чудесный лагерь» По 

расписанию 

Проведение в отрядах мероприятий по тематике дня, 

мероприятия по плану работы с библиотекой, ЦФиС, 

ЦТиО.  

10.00 – 12.20  

«Конкурс рисунков «Мы ЗА правила дорожного 

движения» 

10.00 – 12.20 

Обед 12.20 – 13.00 

Дневной сон 

/ подготовка тематических заданий по теме дня 

13.00 – 15.00  

Полдник 16.00 – 16.30 

Вечерняя линейка 16.45 – 17.20 

Прогулка, спортивные мероприятия по отрядам  

Игры на свежем воздухе 

17.20 – 18.00 

9 

 

08.06 

«День 

балета» 

Сбор детей 08.30 – 08.45 

Физ. зарядка 08.45 – 09.00 



четверг Утренняя линейка «День балета» 09.00 – 09.20 

Завтрак 09.25 – 10.05 

Билет на балет (просмотр фильма про балет) По 

расписанию 

«Конкурс рисунков «Мы ЗА правила дорожного 

движения». 

По 

расписанию 

Посещение бассейна, проведение в отрядах мероприятий 

по тематике дня, мероприятия по плану работы с 

библиотекой, ЦФиС. 

10.00 – 12.20  

Обед 12.20 – 13.00 

Дневной сон 

/ посещение бассейна старшей группой 

13.00 – 15.30 

Полдник 16.00 – 16.30 

Прогулка, спортивные мероприятия по отрядам 

(Городки, Дартс, Волейбол) 

16.30 – 18.00 

10 

 

09.06 
пятница 

«День 

России» 
(без бассейна) 

Сбор детей 08.30 – 08.45 

Физ. зарядка 08.45 – 09.00 

Утренняя линейка, посвященная Дню России 09.00 – 09.20 

Завтрак 09.25 – 10.05 

Соревнования по бадминтону По 

расписанию 

Проведение в отрядах мероприятий по тематике дня, 

мероприятия по плану работы с библиотекой, ЦФиС. 

10.00 – 12.20 

Обед 12.20 – 13.00 

Дневной сон 

/ подготовка тематических заданий по теме дня 

13.00 – 15.00  

Полдник 16.00 – 16.30 

Вечерняя линейка: торжественное мероприятие 

презентаций отрядами творческих заданий по теме «Шоу 

талантов «Всё о России»» 

16.45 – 17.20  

Настольные игры, спортивные мероприятия по отрядам 17.20– 18:00 

 

НЕДЕЛЯ «КУЛЬТУРНЫЙ ПЕТЕРУРГ» 

11 

 

13.06 
вторник 

«День 

комедии» 

Сбор детей 08.30 – 08.45 

Физ. зарядка 08.45 – 09.00 

Утренняя линейка «День комедии» 09.00 – 09.20 

Завтрак 09.25 – 10.05 

Посещение бассейна, проведение в отрядах мероприятий 

по тематике дня, мероприятия по плану работы с 

библиотекой, ЦФиС, ЦТиО. 

10.00 – 12.20 

Обед 12.20 – 13.00 

Дневной сон 

/ посещение бассейна старшей группой 

13.00 – 15.30 

Полдник 16.00 – 16.30 

Прогулка, спортивные мероприятия по отрядам  

Игры на свежем воздухе 

16.30 – 17.20 

Вечерняя линейка: торжественное мероприятие 17.30 – 18.00  



презентаций отрядами смешных сценок  

12 

 

14.06 
среда 

«Мой 

город – 

Санкт-

Петербург» 
(без бассейна) 

Сбор детей 08.30 – 08.45 

Физ. зарядка 08.45 – 09.00 

Утренняя линейка 09.00 – 09.20 

Завтрак 09.25 – 10.05 

Эстафета “Быстрее ветра и дождя”. По 

расписанию 

Проведение в отрядах мероприятий по тематике дня, 

мероприятия по плану работы с библиотекой, ЦФиС. 

10.00 – 12.20 

Обед 12.20 – 13.00 

Дневной сон 

/ подготовка тематических заданий по теме дня 

13.00 – 15.00  

Полдник 16.00 – 16.30 

Вечерняя линейка 16.30 – 17.00  

Соревнования по футболу 17.00 – 18.00 

13 

 

15.06 

четверг 

«Санкт-

Петербург – 

научная 

столица 

России» 

 

Сбор детей 08.30 – 08.45 

Физ. зарядка 08.45 – 09.00 

Утренняя линейка 09.00 – 09.20 

Завтрак 09.25 – 10.05 

Посещение бассейна, проведение в отрядах мероприятий 

по тематике дня, мероприятия по плану работы с 

библиотекой, ЦФиС. 

10.00 – 12.20 

Обед 12.20 – 13.00 

Дневной сон 

/ посещение бассейна старшей группой 

13.00 – 15.30 

Полдник 16.00 – 16.30 

Соревнования по мини-гольфу 16.40 – 18.00 

14 

 

16.06 
пятница 

«Санкт-

Петербург 

культурная 

столица 

России» 
(без бассейна) 
 

Сбор детей 08.30 – 08.45 

Физ. зарядка 08.45 – 09.00 

Утренняя линейка 09.00 – 09.20 

Завтрак 09.25 – 10.05 

Веселые старты По 

расписанию 

Проведение в отрядах мероприятий по тематике дня, 

мероприятия по плану работы с библиотекой, ЦФиС. 

10.00 – 12.20 

Обед 12.20 – 13.00 

Дневной сон 

/ подготовка тематических заданий по теме дня 

13.00 – 15.00  

Полдник 16.00 – 16.30 

Матч по баскетболу 16:30 – 17:30 

Спортивные игры на свежем воздухе 17.30-18.00 

НЕДЕЛЯ « СПОРТИВНЫЙ ПЕТЕРБУРГ» 

15 

 

19.06 
понедельник 

«Петербург 

легкоатлет

ический» 
(без бассейна) 

Сбор детей 08.30 – 08.45 

Зарядка с элементами аэробики 08.45 – 09.00 

Утренняя линейка 09.00 – 09.20 



Завтрак 09.25 – 10.05 

Спортивные эстафеты  По 

расписанию 

Проведение в отрядах мероприятий по тематике дня, 

мероприятия по плану работы с библиотекой, ЦФиС. 

10.00 – 12.20 

Обед 12.20 – 13.00 

Дневной сон 

/ подготовка тематических заданий по теме дня 

13.00 – 15.00  

Гандбол  15.00 – 16.00 

Полдник 16.00 – 16.30 

Пятиборье «ВФСК ГТО» 16.30 – 17.20 

Профилактическое/ профориентационное 

мероприятие с зав.РОЦ по ПДДТТ и БДД ГБУ 

ДО ЦДЮТТ Мотор Михеева О.М. и 

сотрудниками ГИБДД.   

По 

расписанию 

Игры на свежем воздухе 17:20 – 18:00 

16 

 

20.06 
вторник 

«День 

спортивных 

игр» 

Сбор детей 08.30 – 08.45 

Зарядка с элементами танцев 08.45 – 09.00 

Утренняя линейка 09.00 – 09.20 

Завтрак 09.25 – 10.05 

Мини-футбол 10.05 – 12.00 

Посещение бассейна, проведение в отрядах мероприятий 

по тематике дня, мероприятия по плану работы с 

библиотекой, ЦФиС. 

10.05 – 12.20 

Обед 12.20 – 13.00 

Дневной сон 

/ посещение бассейна старшей группой 

13.00 – 15.30 

Игра «Страна Олимпия» 15.00 - 16.30 

Полдник 16.00 – 16.30 

Волейбол 16.30 – 17.30 

Игры на свежем воздухе 17:30 – 18:00 

17 

 

21.06 
среда 

«Древние 

игры 

Санкт-

Петербурга

» 
(без бассейна) 
 

Сбор детей 08.30 – 08.45 

Зарядка с элементами йоги 08.45 – 09.00 

Утренняя линейка 09.00 – 09.20 

Завтрак 09.25 – 10.05 

«Веселые старты в народном стиле» По 

расписанию 

Проведение в отрядах мероприятий по тематике дня, 

мероприятия по плану работы с библиотекой, ЦФиС. 

10.00 – 12.20 

Обед 12.20 – 13.00 

Дневной сон 

/ подготовка тематических заданий по теме дня 

13.00 – 15.00  

Флорбол 15.00 – 16.00 

Полдник 16.00 – 16.30 

Конкурс рисунков на асфальте «Мы – спортивный 

город» 

16.30-17.20 



Спортивные игры  17:20 – 18:00 

18 

 

22.06 
четверг 

День 

памяти и 

скорби 

Сбор детей 08.30 – 08.45 

Физ.зарядка 08.45 – 09.00 

Утренняя линейка, посвященная 82-й годовщине начала 

Великой Отечественной войны 

09.00 – 09.20 

Завтрак 09.25 – 10.05 

Просмотр фильма По 

расписанию 

Посещение бассейна, проведение в отрядах мероприятий 

по тематике дня, мероприятия по плану работы с 

библиотекой, ЦФиС. 

10.05 – 12.20 

Обед 12.20 – 13.00 

Дневной сон 

/ посещение бассейна старшей группой 

13.00 – 15.30 

Выставка рисунков на тему ВОВ 15.00 - 17.00 

Полдник 16.00 – 16.30 

Игры на свежем воздухе 17:00 – 18:00 

19 

 

23.06 
пятница 

«Город 

дружбы» 
(без бассейна) 

Сбор детей 08.30 – 08.45 

Зарядка с элементами зумбы 08.45 – 09.00 

Утренняя линейка 09.00 – 09.20 

Завтрак 09.25 – 10.05 

Проведение в отрядах мероприятий по тематике дня, 

мероприятия по плану работы с библиотекой, ЦФиС. 

10.00 – 12.20 

Обед 12.20 – 13.00 

Дневной сон 

/ подготовка тематических заданий по теме дня 

13.00 – 15.00  

Тик-ток видео на песню «Дружба крепкая» 15:00 – 16:00 

Полдник 16.00 – 16.30 

Викторина «Кто твой друг?» 16.30 – 17.20 

Игры на свежем воздухе 17:20 – 18:00 

МЫ ЗАВТРА ПЕТЕРБУРГА 

20 

 

26.06 
понедельник 

«Мы – это 

завтра 

Петербурга

» 
(без бассейна) 

Сбор детей 08.30 – 08.45 

Зарядка с предметами 08.45 – 09.00 

Утренняя линейка 09.00 – 09.20 

Завтрак 09.25 – 10.05 

Проведение в отрядах мероприятий по тематике дня, 

мероприятия по плану работы с библиотекой, ЦФиС. 

10.00 – 12.20 

Просмотр мультфильмов направление ПДД ТТ 

Профилактические занятия «Безопасность в городе и 

пригороде»; «Велосипед и самокат нам друг, а не 

враг». 

10.00 – 12.20 

Обед 12.20 – 13.00 

Дневной сон 

/ подготовка тематических заданий по теме дня 

13.00 – 15.00  

Игра «Крокодил» 15.00 – 16.00 



Полдник 16.00 – 16.30 

Перетягивание каната 16.30 – 17.00 

Игры на свежем воздухе 17:00 – 18:00 
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27.06 
вторник 

 

День 

молодежи 

Сбор детей 08.30 – 08.45 

Зарядка под современные хиты 08.45 – 09.00 

Прощальная линейка. 09.00-10.00 

Завтрак 09.25 – 10.05 

Спортивные мероприятия  по 

расписанию 

Подведение итогов смены внутри отрядов 12.00-13.00 

Обед 12.20 – 13.00 

Игры на свежем воздухе, репетиции 13.00-16.00 

Полдник 16.00 – 16.30 

Представление номеров на закрытии смены, линейка 

награждений 

16.30-17.00 

Дискотека с отрядными песнями 17.00-17.30 

Внутриотрядные мероприятия: рефлексия по окончанию 

смены, получение обратной связи от детей 

17.30-18.00 

 

Мероприятия по реализации программы летнего лагеря для педагогического 

коллектива  

 

№ п/п Мероприятие Сроки Ответственные 

1. Обсуждение проблем занятости 

детей и подростков в 

каникулярное время: 

1. совещание при участии 

директора школы; 

2. собрание методических 

объединений классных 

руководителей; 

3. совещание ответственных за 

организацию занятости 

обучающихся в каникулярное время 

Март  Директор, 

зам. директора по ВР 

2. Определение направлений и форм 

организации каникулярного 

времени 

Март Директор, зам. директора 

по УВР, начальник 

летнего лагеря 

Диагностика 

3.  

Учет мнений и запросов родителей  

Апрель-

май 

Педагог-психолог,  

начальник лагеря,  

классные руководители 

Учет пожеланий обучающихся по 

организации каникулярного 

времени. 

Май 

 

начальник лагеря,  

классные руководители 

 

Определение уровня адаптации 

детей к условиям жизнедеятельности 

лагеря. 

 

Июнь 

 

Педагог-психолог,  

начальник  лагеря,  

классные руководители 

 

Удовлетворенность работой Июнь Педагог-психолог,  



лагерной смены. начальник лагеря,  

воспитатели 

Кадровое обеспечение 

4. Подбор кадров для организации 

каникулярного времени школьников.  

Март – 

апрель 

Директор, зам. по ВР,  

начальник лагеря 

Консультации, индивидуальная 

работа с педагогическим 

коллективом по вопросам 

содержания программы и 

деятельности лагеря. 

Март – 

апрель  

Начальник лагеря 

 

Проведение производственных 

совещаний по видам инструктажа. 

Май Начальник лагеря 

 

5. Организация оздоровительного 

лагеря. 

Комплектование отрядов 

Разработка плана воспитательной 

работы. 

Оформление отрядных комнат  

Подготовка к сдаче приемной 

комиссии. 

Организация питания в городском 

оздоровительном лагере. 

Апрель-

Май 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

 

6. Проведение лагерной смены Май-

Июнь 

 

Начальник лагеря, 

педагогический 

коллектив лагеря 

 

Система контроля по реализации программы 

№ 

п/п 

Мероприятие Срок 

проведения 

Ответственные 

1. Опрос родителей на выявление пожеланий 

по организации деятельности детского 

лагеря. 

Май Начальник лагеря, 

классные рук. 

2. Опрос детей в организационный период с 

целью выявления их интересов, мотивов 

пребывания в лагере. 

1 день смены Воспитатели 

3. Ежедневный контроль настроения детей, 

удовлетворенности проведенными 

мероприятиями. 

В течение 

смены 

Начальник  

лагеря, отрядные 

воспитатели 

4. Опрос детей и родителей  в конце смены, 

позволяющее выявить оправдание 

ожиданий. 

Последний 

день смены 

Воспитатели 

 

В течение смены педагогическим коллективом летнего городского 

оздоровительного  лагеря проводится ежедневная диагностика эмоционального состояния 

участников смены, в течение смены проводится социометрия, наблюдение за 

приоритетными видами деятельности участников.  

 

Механизм реализации программы 

Работа в лагере строится с учетом логики развития лагерной смены, которая 

заключается в следующем: весь поток делится на четыре основных промежутка времени, 

пять периодов. Первый период – подготовительный, второй период – организационный 

(три дня), третий период – основной (тринадцать дней), четвертый – заключительный  



(два дня), пятый период – анализ работы, получение обратной связи от детей и родителей. 

Периоды связаны с психологическим настроем детей на определенный вид деятельности.  

Подготовительный период 

Цель: обучение педагогического персонала. 

К работе в лагере помимо начальника и воспитателей привлекаются: учителя 

физической культуры, медицинский работник, заведующая библиотекой. 

 

Задачи: 

● Подготовка педагогических кадров (беседы, дискуссии, проблемное обсуждение). 

● «Ярмарка идей» - педагогический аукцион по формам работы с детьми. 

● Разработка программы деятельности летнего лагеря. 

● Набор детей. 

Организационный период 

 

Цель: заложить основы для формирования временного детского коллектива 

 

Задачи 
Организационные: 

1. выявить уровень организационных навыков у детей; 

2. формирование отрядов; 

3. выявить лидеров в детском коллективе; 

4. определить перспективы деятельности всего детского коллектива 

(планирование). 

5.  

Методические: 

6. научить выполнению всех требований режима дня лагеря и санитарно-

гигиенических норм; 

7. научить соблюдению традиций и правил лагеря; 

8. сформировать у каждого ребенка умение анализировать свое состояние и 

настроение. 

 

Воспитательные: 

Начать работу по формированию взаимоотношений между следующими группами 

субъектов: 

9. ребенок – ребенок (девочки – мальчики, мальчики – мальчики, девочки – 

девочки, лидеры: формальные и неформальные); 

10. ребенок – коллектив; 

11. ребенок – взрослый. 

 

Вся деятельность коллектива в первые дни направлена на изучение 

индивидуальных особенностей детей, их интересов, запросов, состояния здоровья. 

В первый день проводятся игры на знакомство, анкета «Букет» (что я хочу знать, 

чему, научиться, где побывать), определение здоровья и самочувствия детей «Мой рост, 

мой вес». В этот же день - день открытия лагерной смены. Основная цель создание 

приподнятого, праздничного настроения, атмосферы единства детей и взрослых. 

Проводится общелагерный праздник «Здравствуй, Космос». Необходимо, чтобы  каждый 

отряд, каждый ребёнок стали участниками праздника. 

Второй день  - день самоопределения. Основные цели: индивидуально 

самоопределиться ребенку, т.е. показать свои таланты, способности, определить свое 

место в коллективе. В этот же день проводится организационный сбор, который решает 

следующие вопросы: 

12. определить правила жизни детского коллектива; 



13. выявить лидеров; 

14. распределить детский коллектив по микрогруппам. 

15. выбрать органы самоуправления; 

Основной период 

 

Цель: формирование и развитие временного детского коллектива. 

Задачи: 

● продолжить целенаправленную работу по воспитанию детей; 

● продолжить индивидуальную работу с каждым ребёнком; 

● продолжить работу по самоопределению ребенка в своих интересах;  

● обеспечить выполнения плана работы лагеря; 

 

Это время многообразных коллективных, групповых и индивидуальных видов 

деятельности. В лагере складывается педагогически целесообразная логика дня. Каждое 

утро начинается с зарядки, затем завтрак, «минутки здоровья», занятия, отрядные дела, 

творческие занятия, прогулки, обед, подведение итогов дня. 

Творческая, трудовая и художественная деятельность способствует накоплению опыта 

делового сотрудничества, получению конкретного предметного результата, что так 

необходимо в этом возрасте. Чередование интеллектуальных занятий с физическими, 

обеспечивает отдых и развитие. 

Благоустройство лагеря, поддержание в нем чистоты и порядка, дежурство, 

самообслуживание воспитывают у ребят чувство хозяина, развивают самостоятельность и 

дисциплину. Осознание ребёнком того, что человек – часть природы, наиболее успешно 

осуществляется в походах, ухода за растениями на пришкольном участке, рейда по 

участку и выявлению экологических  нарушений. 

Познавательными для детей будут мероприятия «День птиц», «Экологическое значение 

насекомых», «Своя игра», посещение, минутки здоровья. 

Заключительный период 

 

Цель: подведение итогов смены 

Задачи: 

● награждение и поощрение активных участников 

● получение обратной связи от детей и родителей 

● рефлексия 

 

В этот период усиливается роль отрядных итоговых огоньков, где большое внимание 

уделяется режимным моментам. В ходе специально организованного анализа и рефлексии 

идет обобщение нового опыта жизнедеятельности коллектива, опыта решения сложных 

ситуаций на индивидуальном и отрядном уровне, проходят заключительные массовые 

дела, направленные на реадаптацию ребенка и эмоциональный подъём перед закрытием 

лагеря. В течение всех дней идет диагностика и обобщение личных и групповых 

ощущений с целью решения главной задачи – расстаёмся друзьями. Последние дни 

должны запомнится не меньше, чем первые или отдельные дела. Можно предложить 

детям обменятся сюрпризами, поиграть в «Ассоциации», «Фото на память» и т. д. 

Провести общелагерную операцию «Спасибо». 

 

Анализ работы 

Цель: анализ проделанной работы 

 анализ полученной информации 

 подведение итогов смены с педагогическим коллективом 

В данный период необходимо провести анализ проделанной работы, скорректировать 

возможные планы на будущее, получить обратную связь от педагогического коллектива. 



Возможно предоставление обратной связи для родителей об их детях (при запросе самих 

родителей). Ценность данного периода заключается в обмене мнениями и подведении 

итогов по всей проделанной работе. 

 

Механизм определения результативности. 

 

В процессе работы городского оздоровительного лагеря «Международный» 

ожидаются следующие результаты: 

 

Направление Позитив Негатив Коррекция 

 

 

 

Здоровьесберегающ

ее 

 

-создание атмосферы 

сотрудничества и 

взаимодействия; 

-дети приобретут 

навыки здорового 

образа жизни; 

-разовьется 

физический, 

познавательный 

потенциал ребенка; 

-переоценка своей 

деятельности; 

-не слаженность 

действий в 

коллективных 

делах. 

индивидуальный 

подход воспитателя 

к детям при 

распределении 

обязанностей в 

группе с целью 

сгладить 

вероятность 

возникновения 

противоречий. 

 

 

 

 

Экологическое 

-расширение 

возможностей для 

творческого развития 

личности ребенка, 

реализация его 

интересов; 

-учащиеся приобретут 

навыки 

природоохранной и 

туристической 

деятельности; 

Вероятность 

несовместимости 

отдельных 

учащихся с 

деятельностью 

коллектива; 

-нежелание 

участвовать в 

природоохранной 

деятельности. 

-индивидуальные 

беседы с учащимися; 

агитация и 

пропаганда 

природоохранной 

деятельности через 

беседы, экскурсии. 

 

 

 

Образовательное 

-создание атмосферы 

для творчества и 

взаимодействия; 

-расширение 

возможностей для 

творческого развития 

личности, реализации 

его интересов; 

-разовьется 

творческий, 

эстетический, 

познавательный 

потенциал ребёнка. 

-переоценка своей 

деятельности; 

-не желание 

участвовать в 

познавательной 

деятельности. 

-индивидуальные 

беседы; 

-обсуждение всех 

негативных 

проявлений; 

-учитывание  уровня 

знаний ребенка при 

разработке 

мероприятия. 

 

 

 

 

Коммуникативное 

- повышение роли 

досуговой 

деятельности детей в 

их жизни; 

-расширение 

возможностей для 

творческого развития 

личности ребенка, 

-переоценка своей 

деятельности; 

-возникновение 

конфликтов на 

межличностном 

уровне; 

-создание 

небольших 

индивидуальный 

подход к ребятам 

при распределении 

обязанностей в 

отряде с целью 

сгладить 

вероятность 

возникновения 



реализация его 

интересов; 

-создание атмосферы 

сотрудничества и 

взаимодействия 

замкнутых групп, 

не общающихся 

друг с другом. 

конфликтов; 

-игровые формы 

деятельности 

направленные на 

сотрудничество. 

 

Диагностика 

 

Организационный период  

Определение здоровья и самочувствия: «Мой рост, мой вес», тест «Я и мое здоровье». 

Диагностика «Букет ожиданий» (что я хочу знать, чему научится, где побывать). 

Анкета для родителей (что вы ожидаете от лагеря). 

 

Основной период 

Социометри (исследование межличностных отношений в коллективах) 

Анкета для выявления психоэмоционального состояния отдыхающих. 

Определение психологического климата в детском коллективе. 

 

Заключительный период 

Тест «Я и мое здоровье» 

Анкета «Я и природа» 

Методика изучения удовлетворенности детей («Букет ожиданий», «Как мы жили»), 

родителей и педагогов работай летнего оздоровительного лагеря. 

 

Диагностика воспитательного процесса 

 

Входящая диагностика 

Методика  Цель  Предполагаемый 

результат 

Опросник «Состояние 

здоровья и самочувствия». 

Диагностика «Букет 

ожиданий». 

Анкета для родителей 

Выявить состояние здоровья 

и самочувствия 

Выявить, что ожидает 

ребенок от лагеря. 

Выявить, что ожидают 

родители от лагеря. 

Корректировка 

психоэмоционального 

состояния ребенка. 

 

Реализация плана лагеря. 

Текущая диагностика 

Социометрия. 

Анкета для выявления 

психоэмоционального 

состояния отдыхающих. 

Определение 

психологического климата в 

детском коллективе. 

 

Определение 

межличностных отношений 

в коллективе 

 

Коррекция межличностных 

отношений 

Итоговая диагностика 

Тест «Я и мое здоровье» 

 

Выявить степень усвоения 

полученных знаний и 

навыков в области здоровья. 

 

 

 

 

 

 

 

Коррекция программы на 

Анкета «Я и природа» 

 

Выявить степень усвоения 

полученных знаний и 

навыков природоохранной и 

туристической 

деятельности; 



Методика изучения 

удовлетворенности детей, 

родителей и педагогов 

работай летнего 

оздоровительного лагеря. 

Определить степень 

удовлетворенности детей, 

родителей, педагогов 

жизнью и работой детского 

оздоровительного лагеря. 

последующий сезон. 

 



Список используемой литературы 

 

1. «Лазурный» - страна детства: Из опыта работы государственного областного 

санаторно-оздоровительного образовательного детского центра «Лазурный». – Н. 

Новгород: Изд-во ООО «Педагогические технологии», 2012. 

2. Будем работать вместе. Программы деятельности детских и подростковых 

организаций. М., 1996.  

3. Адреева В. И., Щетинская А. И. Педагогика дополнительного образования: 

приоритет духовности, здоровья и творчества. – Казань – Оренбург, Центр 

инновационных технологий, 2021 

4. Байбородова Л. В. Воспитательная работа в детском загородном лагере. – 

Ярославль: Академия развития, 2013 

5. Григоренко Ю.Н., Кострецова У.Ю., Кипарис-2: Учебное пособие по организации 

детского досуга в детских оздоровительных лагерях и школе. – М.: Педагогическое 

общество России, 2002. 

6. Григоренко Ю.Н., Пушина М.А., Кипарис-4: Учебно-практическое пособие для 

воспитателей и вожатых.- М.: Педагогическое общество России, 2013. 

7. И.В. Васильев, В помощь организаторам и инструкторам туризма, Москва-

Профиздат, 1973 

8. Козлова Ю.В., Ярошенко В.В., Туристский клуб школьников: Пособие для 

руководителя.- М.: ТЦ сфера, 2014. -  (Библиотека вожатого) 

9. Солнцеворот-99 или Сварожий круг: Настольная книга вожатого. – Н. Новгород: 

Нижегородский гуманитарный центр, 2010. 

10. Цветкова И.В., Заярская Г.В., Клемяшова Е.М., Мурашова А.Г.Радуга над 

Эколандией. Экологическое воспитание в условиях оздоровительного лагеря. 

Кипарис-10. Методическое пособие / Общ. Ред. И.В. Цветковой. – М.: 

Педагогическое сообщество России, 2015. 

 


		2023-06-07T22:08:49+0300
	Головко Наталья Викторовна




